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Publié quatre fois Ian, soit en HIVER (janvier), au PRINTEMPS (mars), en ETE (juin) et 3 FAUTOMNE (septembre), en version papier

et électronique, LAdresse est une publication gratuite du Regroupement québécois des résidences pour ainés (RQRA) qui s’adresse
aux propriétaires, gestionnaires et employés de tous les départements des résidences. Chaque édition est distribuée a plus de

4 400 abonnés en plus d’étre vue pres de 4 000 fois sur notre plateforme de publication virtuelle. Le contenu de plusieurs articles
est aussi rediffusé sur les médias sociaux et transmis dans des envois ciblés, ce qui crée un engouement et une croissance du lectorat.
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Formats publicitaires RS IMPRESSION ET/OU NUMERIQUE

FINAL (A TITRE INDICATIF)
PUBLICITE A FOURNIR : FINAL TARIFS 2026°

+ 0,125 PO. DE BLEED
8,5 po. x 2,75 po.

795 $

1/4 page horizontal
pag 8,75 po. x 3 po.

8,5 po. x 5,375 po.
8,75 po. x 5,625 po.
4,125 po. x 11 po.

1/2 page verticale 1395
pag 4,375 po. x 11,25 po. S

1/2 page horizontale 1395$

8,5 po. x 11 po.

1 page pleine 1745
pagep 8,75 po. x 11,25 po. S
Publireportage 8,5 po. x 11 po.
1 page de texte (maximum 500 mots), 1895 S
intégration de votre logo et d’'une image 8,75 po. x 11,25 po.
8,5 po. x 11 po.
Pages couvertures 2, 3 ou 4 1995S

8,75 po. x 11,25 po.

ENCART : Prix sur demande selon format et
Pleine page, poids, tarif de base 1 295 $*.
1/4 page 1/2 page 1/2 page publlree;:ortage
horizontal horizontale verticale P
" . o L
couvertures Un rabais de lq % est alloué a togs
les membres fournisseurs et partenaires.
Pour devenir membre fournisseur
ou partenaire, cliquez ici.
Spécifications techniques :
e SVP fournir votre publicité en PDF haute résolution. m
e Les images doivent étre en CMYK et ne contenir aucun Pantone. B . ’ S
¢ Le fichier doit avoir une résolution minimale de 300 dpi. LAd re$§e LAd ress@
¢ Fichier a fournir avec un fond perdu (bleed) : 0,125 po. i f ' /
* Repousser les marques de coupe a I'extérieur du bleed. FOUCECONOUE ?* -
X /s

* Marge de sécurité intérieure du texte : 0,375 po.
¢ Densité maximale d’encre : 300 %.

¢ Pour les publications numériques, un SEUL lien cliquable par
publicité sera accepté.

INFORMATION ET ENVOI DU MATERIEL : Diane Beaudin, 514 526-3777, poste 225 ou dbeaudin@rgra.qc.ca
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